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什麼是CRPD ？

CRPD，即身心障礙者權利公約（Convention 

on the Rights of Persons with Disabilities），是 21

世紀第一個明確保障身心障礙者各項權益與福祉
的人權公約，也是聯合國的重要公約之一。

為響應去（2024）年 12月 3日的「國際身
心障礙者日」，衛福部社會及家庭署（簡稱社家
署）以「CRPD大家一起來參與！」為主題，參加 

了「臺灣閱讀節嘉年華」的擺攤活動。現場有國
際圖書館、駐臺辦事處、全國公共圖書館、政府
機關、出版社及民間團體一同設攤，邀請大家動
動手、動動腦，一起讀好書、聽演講、看好劇、
玩闖關遊戲，享受美好的知識饗宴！

透過有趣的繪本　提升障礙意識

每年 12月第一個週末也是「臺灣閱讀節」，
這是向社會推廣閱讀與提升身心障礙意識的好

機會！社家署特別展出了數本精美的繪本，其中

包括《希兒與皮帝的神奇之旅》、《每一個都要

到》及《停電了，別害怕！》，這些原創作品不僅

具有吸引力的故事劇情，還特別為障礙者設計

不同版本。值得一提的是，社家署與國立臺灣

圖書館合作，考量到視覺障礙者與聽覺障礙者

的需求，將繪本轉製為雙視圖書（視覺障礙者和
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「國際身心障礙者日」訂於每年的 12月 3日，是聯合國設立的全球性節日。在 12月的第一週，
全球各地會舉辦各種活動，為的是讓社會大眾能更認識身心障礙者的特質與需求，並呼籲在互
相理解的基礎上，提升各界對身心障礙者於經濟、社會、文化、政治等領域平等參與的關注。

環境無礙共經營　 
資訊可及齊參與！
「國際身心障礙者日」暨 
「臺灣閱讀節」活動花絮

社家署於「臺灣閱讀節嘉年華」活動攤位上展示許多內
容豐富的身心障礙議題出版品。
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非障礙者可同時閱讀的點字版本）、大字版（提

供低視能障礙者閱讀的版本），並加入擴增實 

境（AR）技術，在繪本中嵌入臺灣手語的教學圖

示。讀者可用手機掃描圖示，就可以看到手語的

插圖動畫、學習如何比手語。許多參與者表示，

這是他們第一次看到這樣的出版形式，讓他們意

識到原來每個人可能會有不同的需求，也從中了

解到資訊可及性的重要性。

「易讀」轉譯資訊　讓生活更簡單！

對心智障礙者（如智能障礙、自閉症者等）

來說，清晰易懂的資訊對日常生活至關重要。為

此，「易讀服務」在臺灣已推展超過 10年，易讀

版資訊不僅支持心智障礙者生活所需，因為容

易理解及閱讀的特性，兒童、年長者、非母語使

用者亦受益於易讀版，社家署展出的易讀出版

品相當多元且豐富，不僅如此，還有教導讀者如

何一步一步製作「易讀版」的《臺灣易讀參考指

南》唷！

動動腦想一想　讓環境更友善

攤位上除了展示繪本、易讀版、工具書及宣

導影片外，社家署還特別邀請幼教老師組成的劇

團，將CRPD繪本《每一個都要到》內容以戲劇

形式呈現，並進行互動式演出。孩子們也可以參

加「用手來唱歌」、「CRPD迷宮冒險」等闖關遊

戲，讓他們在玩樂中學習如何以CRPD的精神關

懷他人，並理解生活中的無障礙設施和不同人的

需求。這樣的活動讓孩子們在遊戲中培養出共

融、關懷與社會責任感，將平等參與的價值觀深

植心中。

特別邀請幼教老師組成的劇團，將CRPD繪本《每一個
都要到》內容以生動活潑戲劇形式呈現。

劇團老師以互動戲劇演出方式，向親子觀眾介紹生活中
的無障礙設施。

了解更多

《每一個都要到  
臺灣手語繪本》

《認識身心障礙者特質與需求》

CRPD易讀專區

2025. 03｜第 44期 ｜衛福季刊 39


